
, Ru    Forstbaumschule 
     Düvelsbeker Weg 46 ●  Tel. 333 496 

             Täglich wechselndes Stammessen ab 8,50 € 

 

Unser Mittagstisch im Mai 2022 
 

18 KW 
 
02. Mo.  Putensteak in Parmesan-Eihülle auf Spaghetti mit Tomatensauce und Rohkostsalat  
03. Di.   Kassler mit Ananas und Gouda überbacken, Mandel-Broccoli , Herzogin-Kartoffel  
04. Mi.   Lasagne mit Rinderhack und Gemüse, mit Käse überbacken, dazu fruchtige Tomatensauce  
05. Do.  Rindergeschnetzeltes in Rahm mit Basmatireis und Rohkostsalat   €  9,00 
06. Fr.    2 zarte Matjesfilets mit „Hausfrauen Sauce“ und leckeren Bratkartoffeln  €  9,00 
 

Vegetarisch Spaghetti mit Gemüsebolognese 
Vegan:   Gebratener Spargel weiß und grün mit neuen Kartoffeln und vegane Hollandaise  

 
19 KW 
 
09. Mo.   Hähnchenschnitzel “Cordon bleu“ mit feinen Buttererbsen und Pommes frites 
10. Di.    Nürnberger Rostbratwürstl mit Sauerkraut und hausgemachtem Kartoffelpüree      
11. Mi     Hausgemachte Frikadelle mit Spiegelei, Erbsen-Wurzel-Spargel-Gemüse und Bratkartoffeln  
12. Do   2 kleine Schweinefiletmedaillons mit Spargelgemüse und Butterkartoffeln  €  9,00 
13. Fr     Gebratenes Fischfilet an Thunfisch-Kapernsauce, Gemüsestreifen und Röstinchen  €  9,00 
 

Vegetarisch        Spargel-Kartoffelauflauf mit Mozzarella überbacken  € 9,00 
Vegan:      Vegane Gemüselasagne mit pikanter Tomatensauce 

 
20 KW 
 
16. Mo.  Hähnchenbrustfilet in Honigöl-Rosmarin-Marinade, mediterranes Gemüseund Gnocchi    
17. Di.   Mariniertes Nackensteak vom Holzkohlegrill mit einer Ofenkartoffel, Kräuterquark und Salat  €  9,00 
18. Mi  Kasseler „kalt“ mit hausgemachter Remoulade und Bratkartoffeln  
19. Do.  Paniertes Schweineschnitzel mit Blumenkohl „polnisch“ und Kräuterkartoffeln 
20. Fr.   Paniertes Seelachsfilet mit Spinat und Kartoffelgratin €  9,00  
 

Vegetarisch:  Flammkuchen mit frischem Spargel, Sauce Hollandaise, Rucola und Cherry-Tomaten   
Vegan:              Gebratener Reis mit Paprika, Möhren, Zucchini, Tofu-Würfel  und Erdnuss-Sauce 

 
21 KW 
 
23. Mo.  Putenroulade mit Frischkäse und Kräutern gefüllt mit Möhrengemüse und Pesto-Nudeln 
24. Di.   Königsberger Klopse mit Kapernsauce, Rote Bete und Salzkartoffeln   
25. Mi.   Hackbraten „griechisch“ mit Fetakäse gefüllt,  Tsatsiki, Weißkrautsalat und pikante Kartoffelecken 
26. Do.  Himmelfahrt Burgervariationen vom Feuergrill im Biergarten 
27. Fr.   Gebratene Forelle mit Buttersauce, Petersilienkartoffeln und Salat  €  9,00 
 

Vegetarisch:  3 Ostereier in Senfsauce mit Salzkartoffeln 
Vegan:   Vegane Bauernpfanne mit frischem mediterranem Gemüse und Kartoffeln  

 
22 KW 
 
30. Mo.   Bandnudeln mit Hähnchenbrustfiletstreifen, fr. Champignons, Ananas und Chili in Rahm    
31. Di.     Hamburger Schnitzel mit Spiegelei, Gurkensalat und Pommes frites 

 
Vegetarisch: Schupfnudel-Spargelgemüse-Pfanne 
Vegan:  Veganer Gemüse-Bratling mit Kräutersauce, Gemüse-Couscous und Rohkostsalat 

 
 
Änderungen vorbehalten 


